B MAS DE 176 PROYECTOS B ENTRE INVERSIONISTAS
PRODUCTIVOS PARALIZADQOS GANA FUERZA LA IDEA
MIENTRAS EL PAIS NECESITA
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El riesgo pais crece debido a la
creciente incertidumbre politica
y los recientes reveses de Lasso
en la Corte Constitucional, segun
bancos de inversion.

URGENTEMENTE INGRESOS Y EMPLEQ :

La demanda de inconstitucionalidad
sobre el decreto que viabiliza la consulta
ambiental es el Ultimo capitulo de las trabas
que impiden al pais desarrollarse y atraer
inversiones.

ElQObsérvador

SEMANARIO INDEPENDIENTE DEL ECUADOR

ALCALDE AQUILES ALVAREZ PARTICIPO
EN LACEREMONIA PORLOS 200 ANOS DEL
CEMENTERIO PATRIMONIAL DE GUAYAQUIL

——

e

B BID entreqgara
USD 500 millones =
a Ecuador parals
enfrentarel - n
fenomeno de
El Nifio

-

“-" 'li.:

Ordennza establece Fernando Villavicencio
mecanismo para tiene el presupuesto
incluir a comerciantes de campana mas alto;
no regularizados en Xavier Hervas,

ferias ciudadanas elmasbajo
W Por primera vez Guayaquil mCinco candidatos presidenciales
abre un marco regulatorio han presentando, al momento,

el calculo de lo que invertiran
en sus camparnias de cara alas
elecciones del 20 de agosto.

para ordenar e incluir a los
trabajadores autdnomos,
mal llamados informales, en
el espacio publico.

e realizé la ceremonia conmemorativa por los 200 afos de fundacion del

Cementerio Patrimonial de la Junta de Beneficencia de Guayaquil.
El acto se desarroll6 en la puerta nimero 3 del camposanto con la presencia
del Alcalde de Guayaquil, Aquiles Alvarez, expresidentes de la Republica,
miembros de la Junta de Beneficencia de Guayaquil e invitados especiales.
“En estos 200 anos del Cementerio Patrimonial, bajo la sombra de Vicente
Rocafuerte, estamos con los guayaquilefios que hoy descansan en paz.
Muchos hablan de otros cementerios, pero tenemos uno de los cementerios

Desde una piscina mas bellos del mundo”,indicé el primer personero municipal.
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excentricidades de los reos en
las distintas carceles del pais. Por
ejemplo, el pasado 3 de agosto
se encontrd en la penitenciaria
del Litoral una piscina de tilapias,
una granja de pollos y hasta
cachorros de perros.

mas alta en julio de 2023 se registro en la
ciudad costera de Manta, en Manabi. Asi, el
indice de Precios al Consumidor (IPC) anual
enjulio de 2023 fue de 2,69% en Cuenca; por
encima de la inflacién anual nacional, que fue de
2,07% enjulio.

Il El Gobierno nacional modificd el
estado de excepcion que rige en
Manabi, Los Rios y Duran para que
los involucrados en el proceso
electoral puedan movilizarse
durante eltoque de queda.
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Pistolas, fusiles, drogas y explosivos hallados

Un dia después de
laintervencion en la
Penitenciaria del Litoral,
en Guayaquil, militares
y policias realizaron
una nueva requisa de
‘objetos prohibidos’.

Las requisas de ‘objetos
prohibidos’ en las carceles
de Guayaquil no paran. Po-
licfas y militares ingresaron
por segundo dia consecutivo
a los centros de detencion
provisional (CDP) en el com-
plejo penitenciario. Las inter-
venciones del viernes se han
centrado en los CDP 2 y 5,
que alberga a varones y mu-
jeres, respectivamente.

Un balance preliminar de las Fuerzas Armadas sefiala que

en carceles de varones y mujere

entre los objetos hallados estan: 1 fusil 15 pistolas, de diferen-
te calibre 2 revdlveres, 13 alimentadoras, 2 cargas explosivas
Municiones Terminales méviles, Drogas, Equipos electroni-
cos como radios, y electrodomésticos. En el operativo par-
ticiparon cerca de 2.000 policias y militares. Ademads, usaron

fue el jueves 3 de agosto en
la Penitenciaria del Litoral,
cuando ademas de armas,
municiones y drogas, las
autoridades encontraron
una piscina de tilapias y una
granja de pollos. Este penal,
el mas peligroso del pais, fue
escenario de la mas reciente
masacre carcelaria que dejo
31 prisioneros asesinados.
Desde el pasado 24 de julio,
todas las carceles del pais se
encuentran bajo estado de
excepcion, en un intento mas
por pacificar los centros de
rehabilitacion. (I)

‘Sound of Freedom’: la pelicula sobre trata de

personas que hombra un hech

La pelicula ‘Sound of
Freedom’ o ‘Sonido de
libertad’ esta basada
en hechos reales.
Aborda casos de trafico
de nifios y nombra un
hecho ecuatoriano de
pornografia infantil. El
filme ha sino llamado
“la pelicula que no
quieren que veas”

El estreno de la pelicu-
la ‘Sound of Freedom’ o
‘Sonido de libertad’ tar-
dé cinco afios en estre-
narse, pues los estudios
de cine y plataformas
se negaban a proyectar-
la. Desde ahi, se la lla-
moé “la pelicula que no
quieren que veas”.

Y es que el filme di-
rigido por el mexicano
Alejandro  Monteverde
habla sobre casos reales
de trafico de nifos, en

Latinoamérica. Incluso
nombra a Ecuador, don-
de se estrenara el 31 de
agosto de 2023.

Se estima que el tréafico
de personas mueve alre-
dedor de 150.000 millo-
nes de dolares al afio, se-
gun cifras del Gobierno
de Estados Unidos. Esta
cinta relata la historia
Tim Ballard, un exagen-

te del Gobierno de los
Estados Unidos que de-
cide liberar a dos herma-
nos hondurefios, presos
de una mafia de trafico
infantil en Colombia.
Sin embargo, también
nombra el caso canoa
de Ecuador. De hecho,
los extranjeros dete-
nidos por pornografia
infantil en Canona-Ma-

o vivido en Ecuador

nabi, seguian emitiendo
este material sexual de
nifios, desde las carcel,
segin reportd6 DIARIO
LA HORA, el 9 de junio
de 2023.

La pelicula hace una
fuerte critica a la falta de
control en Sudamérica a
hechos como la pedofilia,
la trata de nifios y la por-
nografia infantil. (AVV)
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Unarutade
S Ecuador esta
medios logisticos, terrestres, entre las mas
navales, aéreos y policiales. Volla.das er.\
La dltima intervencion Ameérica Latina

Con 7.890 vuelos, la
ruta  Guayaquil-Quito
aparece en el puesto nu-
mero 12, en el Rénking
de rutas dreas de Amé-
rica Latina y el Caribe
con mas vuelos en el pri-
mer semestre de 2023.
El listado de 20 rutas es
elaborado por la Asocia-
cién Latinoamericana y
del Caribe de Transporte
Aéreo (ALTA). Alrede-
dor de 670.000 pasaje-
ros se movilizaron entre
Quito y Guayaquil via
aérea en el primer se-
mestre de 2023, segin
datos preliminares de
Corporacién  Quiport,
administradora del Ae-
ropuerto  Internacional
Mariscal Sucre de Quito.

El presidente de Ila
Asociacion de Repre-
sentantes de Lineas Aé-
reas del Ecuador (Arlae),
Marco Subfia, dice que,
en el pasado, esta ruta
lleg6 a estar en el tercer
lugar entre las principa-
les de la region, luego de
la ruta Sao Paulo-Rio de
Janeiro y la Bogoti-Me-
dellin. Ese buen desem-
pefio lo mantuvo entre
2011-2012. Pero luego,
con la eliminacién del
subsidio al combustible
y el cambio de ubicacién
del aeropuerto de Quito,
hubo un fuerte descenso
en los vuelos domésti-
cos y en esta importante
ruta, dice Subia. “Ahora,
vemos con buenos ojos
que se estd recuperan-
do”, afiade el presidente
de Arlae, quien confia en
que el buen desempefio
se mantenga el resto del
afo. (I)
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Los candidatos a la
Asamblea que mas pagan

-
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i
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La campaia electoral para
las elecciones anticipadas
del pr6ximo 20 de agosto, se
mueve en las redes sociales.
En Facebook, Instagram y
Whatsapp, cinco candida-
tos a la Asamblea Nacional
puntean como los que mas
recursos han destinado para
su promocion.

De acuerdo con el crono-
grama electoral aprobado
por el Consejo Nacional
Electoral (CNE), la campaiia
de los asambleistas naciona-
les y por el extranjero inicié
hoy, jueves 3 de agosto del
2023. Para los aspirantes a
la Asamblea por las provin-
cias, arrancard el préximo 8
de agosto.

Sin embargo, el proselitis-
mo en redes sociales empe-
z6 mucho antes. De acuerdo
con la presidenta el CNE,
Diana Atamaint, la campa-
fla en esos espacios virtuales
escapa a su control. Dijo que
eso se establecié en una sen-
tencia de la Corte Constitu-
cional.

Los datos de la Biblioteca
de Meta, empresa dueia de
las aplicaciones Facebook,
Instagram y Whatsapp, evi-
dencian que, en el ultimo
mes, 10 candidatos al Par-
lamento fueron los que més
pagaron por promocién en
€S0S espacios.

para promocionarse en redes

La candidata del Movi- i
miento Amigo por la provin-
cia de Guayas, Yadira Bayas :
es la que mds ha pagado. :
Cancel6 un total de USD 5
798 en 30 dias. Eso le garan- :
tiz6 la circulacién de 28 de

SuS anuncios.

Detras de ella esta el exle- :

gislador socialcristiano Vi-
cente Taiano. El aspira a

volver al Legislativo. Para !
su promocién ha pagado i
USD 5 633 d6lares y circula |
189 anuncios en las redes de :

Meta.

En la lista también aparece
la también exlegisladora so- :
cialcristiana Dallyana Pas-
sailaigue. Pagé USD 4 047
para 139 anuncios. Después i
estd Geovanni Atarihuana,
de Unidad Popular, quien ha
pagado USD 3 688 durante

el dltimo mes.

En quinto lugar se ubica i
Esteban Torres del Partido !
Social Cristiano, quien ha
destinado USD 3 601 para :
su campana en Meta. Ese va-
lor le permitié la circulacién

de 72 anuncios.

Un dato importante con
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Fuerzas Armadas no ha emitido ningun
permiso de porte de armas a civiles

Luego de cuatro
meses de la emision
del decreto que
faculté a los civiles al
porte de armas, las
Fuerzas Armadas no
han entregado ningun
permiso.

i Eloficial del Ejército reve-
i 16 a PRIMICIAS que, hasta
i el momento, no se ha emiti-
¢ do ningtin nuevo permiso de
porte de armas para civiles.
i Permisos demorados Han
i pasado cuatro meses desde
i la vigencia del decreto 707,
i ¢se ha empezado a emitir
i permisos de porte de armas
i para civiles? El decreto 707
i no solamente se tratd del
i porte de armas para defensa
i personal. También existe el
! porte de armas para uso de-
i portivo, para coleccionistas,
para las empresas que dan
seguridad... Pero, especi-
ficamente sobre el porte de
i armas para civiles que fue
i el gran cambio del decreto,
i (qué ha pasado? El decreto
i establecfa unos requisitos
i porque se hicieron reformas
i al Reglamento de la Ley de
i Armas y ahi hay un tema
i puntual que todavia no se ha

solucionado. Pero en defini-
tiva, hasta el momento no se
ha emitido ninglin permiso
de porte de armas para per-
sonas naturales en cuanto a
defensa personal. ;Cudl es el
problema? Habia que hacer
dos gestiones coordinadas
interinstitucionales con el
Ministerio de Salud Publi-
ca y con el Ministerio del
Interior. Con Salud para los
informes psicoldgico, toxi-
colégico y psiquidtrico: tres
documentos que vienen ava-
lados en un solo certificado.

Esto nos tomé algin tiempo.
Primero, poder apoyarnos en
la red privada porque la red
publica de salud no contaba
con la cantidad suficiente de
especialistas en estas dreas.
El ministerio de Salud se
tomd un poco més de un mes
en poder establecer linea-
mientos y protocolos para
que la red privada apoye y
pueda emitir estos certifica-
dos y que puedan ser garan-
tizados. Y que el profesional
que emite este certificado sea
avalado por el ministerio. (I)

una moto.

Santos, el taxista y el hombre que le
daba seguridad perdieron la vida. Aun-
que el ataque se dio a pocos metros de
una unidad policial y los uniformados
que estaban cerca dispararon a los ase-
sinos, atin no hay detenidos. (I)
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14 directores municipales de Duran han
sido amenazados y tres han renunciado

La atencién al publico en el Muni-
cipio de Durén se suspendié por tres
dias por luto tras el asesinato, de Mi-
guel Santos, director de Planeacion y
Territorio de esa localidad de Guayas.

El funcionario fue interceptado
cuando iba en un taxi hasta su casa.

base de la informacién de Junto al vehiculo iba su custodio en

Meta es que la mayoria de
estos candidatos buscan una !
curul para representar a su |
provincia. Es decir, para este
cargo, el periodo de campa-
fia electoral atin no inicia. (I)
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Lasso deja hasta ahora atrasos
de USD 1.492 millones al
proximo Gobierno

El Estado cerré julio
con millonarios
atrasos con el

IESS y gobiernos
locales. La caida de
ingresos petroleros
y tributarios incide.

En los siete meses de
2023, el Gobierno tiene
atrasos millonarios con el
Instituto Ecuatoriano de Se-
guridad Social (IESS), con
gobiernos seccionales y, en
menor medida, con provee-
dores.

De hecho, el Estado ha
comprometido gastos por
USD 13.584 4 millones en-
tre enero y julio de 2023;
sin embargo, en la précti-
ca, solo han pagado USD
12.092 millones de esas
obligaciones.

Lo anterior significa que

el Presupuesto General
del Estado arrastra USD
1.492 millones en atra-
sos hasta julio de 2023.
Lea también: Precio del
petrdleo: por debajo
del limite previsto en el
Presupuesto

A menos de un mes
de las elecciones presi-
denciales anticipadas, el
Ministerio de Finanzas
no ha podido reducir los
atrasos que, de hecho,
vienen subiendo desde
mayo de 2023.

Lo mds preocupan-
te es que, segln el ex-
ministro de Finanzas,
Fausto Ortiz, el Presu-
puesto de 2023 podria
cerrar con atrasos por
unos USD 2.500 millo-
nes hasta diciembre.

Eso, tomando en

cuenta que los ingresos
petroleros y por im-

puestos estdn por deba-
jo de lo que el Gobierno

esperaba. Para 2023, el :
Ministerio de Finanzas :

proyecté USD 3.674
millones por ingresos

petroleros, pero estos
sumaron a USD 870

millones hasta julio de
2023.

El siguiente Gobier-

no heredard los atrasos
que acumule la gestion

de Lasso, puesto que el
Presidente entrante ten- :

drd que manejar un pre-
supuesto prorrogado, es
decir, el mismo de 2023.

el nuevo Mandatario
tendrd 90 dias presentar
a la Asamblea un Presu-
puesto. (I)

NACIONAL

paldas, pero que ahora la gente comun se interesa por ellas. (I)

_Laola de inseguridad que vive el
pais, ha disparado la demanda de ropa
blindada y blindaje de vehiculos

Segtin las empresas dedicadas a estos articulos, las ventas han

i crecido en mas del 85% en los tltimos dos afios.

Los productos que ganan mayor fuerza en el mercado, en medio
de la ola de delitos que soporta el pais, son la “ropa blindada”,

i prendas de vestir ergondmicas que se las puede utilizar como parte
i de la vestimenta cotidiana.

Estas camisetas son fabricadas con telas especiales, que en su
interior cuentan con un espacio para el protector antibalas. Pueden

i resistir municiones calibre 45.

Los vendedores explican que antes solo la compraban guardaes-

. o

La afiliacion voluntaria al Instituto
Ecuatoriano de Seguridad Social,
aumenta de forma sostenida

De acuerdo a cifras oficiales, en junio pasado el IESS registraba
217.126 asegurados voluntarios. Una cifra que supera en un 28%,
el niimero contabilizado hace cinco afios, en que habia 169.674 per-

) i sonas. El incremento se deberfa al fuerte contingente de empleados
Y, una vez posesionado, i

que perdieron sus puestos, pero que decidieron seguir aportando de
forma particular, para no perder los beneficios, o para amas de casa.
El régimen de afiliacion voluntaria estd destinado a personas que

i no realicen una actividad econdmica, y tengan capacidad de contri-
i bucion al IESS. Pueden acceder los mayores de 18 afios. (I)
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Coronel Bertha Aguirre se convierte en
la primera mujer en comandar la ATM

N el —

La Agencia de Transito y Movilidad (ATM) de Guayaquil
designé a la coronel Bertha Aguirre Cajas como nueva directora
de Control de Trénsito, quien comandara el cuerpo de oficiales
y agentes civiles, asi como articular las tareas de vigilancia y
despliegue operativo.

Aguirre inici6 su carrera en 1993 en la Comision de Transito del
Guayas (actual Comision de Trénsito del Ecuador) siendo parte
de la primera promocién de mujeres de esa entidad y que, por
méritos profesionales, ascendieron de rango.

El 1 de agosto de 2015 entr6 a formar parte de la ATM,
desempefiando las funciones de jefe de Control y Operaciones,
ademds de participar como instructora en Educacién Vial y
Comunicaciones Integradas. Es especialista en organizacion,
planificacién, regulacion,ejecucion y control del transito vehicular.

LaATM seenorgullece de contarentre sus filas con profesionales
de alto nivel, que siguen fortaleciendo la institucién, aportando
con su esfuerzo, dedicacion y liderazgo para que Guayaquil tenga
una movilidad segura y eficiente.

Un grupo de 120 agentes
metropolitanos reforzara el control del
ordeny seguridad, en los malecones
Simon Bolivar y del Salado, de Guayaquil

/. S
La fundacién Malecén 2000, encargada de ambas dreas, in-
formé que los agentes, una vez capacitados en seguridad ciu-
dadana.

Su mision serd sumarse a los controles que realiza la guardia-
nia privada, en esos espacios publicos.

El refuerzo llega después del incidente ocurrido el fin de se-
mana, en el Malecén, donde dos personas murieron y otras dos
quedaron heridas a consecuencia de un atentado a tiros.

Adicionalmente, los policias municipales controlardn algunos
ingresos, especialmente en lo que tiene que ver con vendedores
ambulantes, que oficialmente tienen prohibido trabajar ahi. (I)

El 58% del presupuesto municipal
de Guayaquil se invertira en el sector social

- ]

n sesion ordina-
ria del Conce-
jo Cantonal de

Guayaquil, presidida por
el Alcalde Aquiles Alva-
rez, se aprobd el pre-
supuesto para el resto
del afio 2023.

El presupuesto se
fij6 en USD 656 mi-
llones, 13% menos
que el prorrogado y

heredado de la admi-
nistracion municipal
anterior. El Alcalde
Aquiles Alvarez enfa-
tizé que se respetardn
las deudas adquiridas.

Con respecto a la
distribucién de los
recursos, el concejal
Raudl Chéavez explico
que el 12% se destina-
rd a gastos operativos,
el 14% a recoleccidon
de basura, 16% para
gastos laborables y
el mayor porcentaje
lo tendrd el sector so-
cial.

“Vamos a realizar una
inversion del 58% de
nuestro  presupuesto”,
concluyé Chévez.

Con respecto a la dis-
tribucion de la inversion,
el mayor porcentaje se
destind al Distrito 2 con
46,49% el cual incluye
sectores del noroeste de
Guayaquil como Flor de
Bastion, Valle de la Flor,
Bastiéon Popular y otros
donde la carencia de ser-
vicios basicos es mayor.

Al Distrito 1, que corres-
ponde el sur de la ciudad,
se le asigné el 29,37% y
al Distrito 3 que incluye
el centro, parte del norte y
Via ala Costa el 24,14%.

En la misma sesién se
aprobé de forma defini-
tiva la Ordenanza que
regula planes piloto que
servirdn de incentivo a los
trabajadores auténomos y
comerciantes minoristas.
Esta ordenanza incluye
un censo, elaboracion

de planes, factibilidad,
eleccion de espacios y la
organizacion de ferias o
eventos.

“Los comerciantes au-
tonomos podrdn comen-
zar a ejercer el derecho
que siempre tuvieron
que es el de trabajar”,
indic6 Chavez.

Con respecto a la re-
visiéon de la escala re-
munerativa por grados
del Gobierno Auténomo
Descentralizado (GAD)
de Guayaquil el Alcalde
hizo una aclaracién.

“Que quede bien claro
que no se estd aumen-
tando el gasto salarial,
mas bien se lo esta ba-
jando y para que sepan,
cuando nosotros lle-
gamos el 14 de mayo,
habfa 5.500 empleados
solo en el Palacio Mu-
nicipal, cerramos julio
con 5.249”, concluyé
Alvarez.

#AlcaldiaCiudadanaGye

M EL VOTO DELOS JOVENES VA A SER CRUCIALEN
ESTA ELECCION PRESIDENCIAL

por quién votar. Es entendible porque no es tan :

sencillo discernir cual de los candidatos es mejor:
el que anda en bicicleta y toca guitarra. El que baila tecno
cumbia. El francotirador del cannabis medicinal. O el que
canta ‘yo soy aquel al que persigui6 Rafael’ O el que calla :
porque no tiene nada qué decir. Lo cierto es que la tinica
decisiéon que han tomado los indecisos hasta ahora es que

Fun alto porcentaje de ellos aun no ha decidido

no van a ir a las urnas a votar como borregos o mojigatos.

Il ELDOMINGO 13 DE AGOSTO ES EL DEBATE
DE LOS PRESIDENCIALES

era una gran oportunidad para que expliquen de
S forma creible lo qué piensan hacer para enfrentar
al crimen organizado. Los ecuatorianos esperan
que se concentren en sus propuestas y no pretendan sacar
ventaja del estupor que causo el insélito anuncio hecho por
Andrés Arauz de que su binomio promovera el didlogo
con los hampones mas buscados. En fin. Los votantes no
necesitan que les digan lo que ya saben. Lo que quieren es
conocer las estrategias de los demas candidatos para acabar

con la violencia y la inseguridad.

B VAMOS DIRECTO AL GRANO

apartar a sus hijos de las garras de la droga y el crimen. Quién va a darles un cupo en la universidad o un empleo.

l 0 que necesitan los ecuatorianos es saber quién va a ayudarlos a resolver sus problemas cotidianos. Quién va a

Quién va a darles un crédito barato para emprender un negocio. Quién va a evitar que los extorsionen. Quién va a
llenar de medicinas los hospitales. Quién va a bajar las tarifas eléctricas. Quién va a evitar los apagones. En fin. Quién va a
hacerse cargo de satisfacer las necesidades de la gente y sus familias.

H ES UN HECHO QUE LA DELINCUENCIA ORGANIZADA

GOBIERNA LAS CALLES Y LAS CARCELES

publica. Con estados de excepcién o sin ellos.

H a vulnerado todas las barreras de la seguridad

Y en el pais se respira una atmésfera de miedo,
desconfianza y total indefension. La vida, la paz y los bienes
estdn sitiados por la violencia criminal. Mientras, continda
postergandose el dia de imponer la ley y el orden como se
debe. En fin. La sociedad quiere sentirse protegida por sus :
autoridades, no burlada. Alguien tendra que armarse de :
valor y cerrar este capitulo vergonzoso. '

m TODOS HABLAN DE LO MISMO

siguen ddndole la espalda a la realidad del Ecuador.

YEI Ecuador es un pais agricola por excelencia, por

geografia y por historia. Y es en la tierra generosa y

tértil de nuestros campos donde esta la riqueza inagotable

que el pais necesita para que florezca el progreso. Pero casi

nadie habla de reverdecer el agro. Nadie habla de créditos,

de semillas, de riego, de cosechas. Casi nadie habla de la

abundancia o la prosperidad que puede ofrecernos la

agricultura. En fin. Ya es tiempo de sembrar el futuro. No lo
dejemos bajo tierra.

_
/\
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Por: EDUARDO REINOSO NEGRETE

"QUIEN VA SEGUNDO"

adie pregunta: ¢ quién va primero?, toda la atencion esté puesta en el segundo
lugar, por eso compartiré algunas pistas que en base a la experiencia lo
ayudaran a discernir, para que usted mismo descubra la verdad.

Eran finales del mes de enero del 2017, viviamos una historia similar, es el dia del
debate presidencial, y nadie dudaba que el candidato del correismo Lenin Moreno
lideraba las encuestas, pero habian muchos ecuatorianos, que al igual que hoy, sin
tener una afinidad particular, se decidirian a dltimo momento, por el candidato que vaya
segundo, es decir iban a inclinarse por el llamado voto Util.

Por un lado, estaba Guillermo Lasso y por el otro Cynthia Viteri. Ambos decian ir
segundos, ambos sonaban creibles, pero sélo uno decia la verdad.

Llegan los candidatos, se prenden las camaras y las primeras sefiales empiezan a
estar a la vista; Cynthia aparece con un traje rojo, falda roja, y zapatos rojos, desde la
psicologia del color se podria decir que estaba dispuesta a dar batalla; el rojo es un color
llamativo, agresivo para dar combate, y como experto en conducta humana conozco
que el color es una expresiéon de la emocionalidad y que dice mucho del tono y manera
de cudl va a ser la postura frente a una competencia, es decir revela tus intenciones.

Cynthia iba a pelear, y cuando tuvo la primera oportunidad de hablar embistié con
fuerza a Guillermo Lasso. La respuesta entonces ya estaba dada, ella habia revelado
su posicion dentro del tablero electoral, iba tercera porque el tercero ataca al segundo.

Desde el punto de vista de la estrategia, la primera mision de todo candidato es entrar
a segunda vuelta, por ende, el segundo puesto es la posicion mas codiciada; y ese es el
motivo de como se convierte en la candidatura mas atacada. Asi que ahi les dejo esta
pista, el que va segundo es aquel que esta bajo el ataque y el desprestigio de todos,
porque es atacado por el tercero, cuarto y quinto; mas aun, si el primero pretende ganar
en una sola vuelta, porque hasta este lo atacara también.

Si bien nada esta escrito en piedra, desea saber ¢,quién va segundo hoy en medio
de tantas mentiras? Veea entonces quien esta siendo atacado sisteméticamente y ahi
hallara la respuesta, bajo esta perspectiva para mi el segundo es Otto Sonnenholzner,
y las encuestas serias o reconfirman.

Jli.

NO HAY

Los niveles de pobreza
y empleo ya resienten
una economia golpeada
por laincertidumbre y
la inseguridad

El crecimiento se aleja de las expec-
tativas optimistas del 3% del PIB y
se acercan mds al 1% o menos. Los
negocios gastan mds para defenderse
de la delincuencia.

Segun la Policia Nacional, los dete-
nidos por extorsiéon han crecido 72%
hasta julio de 2023, comparado con el
mismo lapso de 2022.

César Coronel, gerente general del
estudio juridico Defensa Deudores,
explicé que cada vez reciben més ca-
sos de pequeiias y medianas empresas
que han tenido que incluir pagos de
vacunas o extorsiones dentro de su
planificacidn financiera.

Asimismo, las denuncias de robo,
de acuerdo con datos de la Fiscalia, se
han incrementado mds de 12% en el
primer trimestre de 2023, sobre todo
en provincias como Guayas, Pichin-
cha, Esmeraldas, Manabi, Santa Ele-
na, El Oro y Los Rios.

Empresarios industriales, comercia-
les y agricolas, con énfasis en las pro-
vincias mds pobladas de la Costa, ya
han reportado reduccién de jornadas
de trabajo, menos ventas y crecientes
gastos por seguridad en lo que va de
2023. (D)
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De dichosy refranes
no se come, hi vive el corazon

ay un refrdn que dice, “con la misma vara
que mides serds medido”, y ademds hay
otro que asi reza: “quien a hierro mata a
hierro muere”. Yo creo que ambos se los puede
interpretar y otras veces sentir para criticar y seialar,
para reprimir e incluso para condenar; la posicidn
dependerd desde donde se lo vea y diga, pero
especialmente desde codmo y donde se los ejerza.
Los ecuatorianos solemos ser muy criticos y eso
no es malo cuando la critica busca corregir y/o
recuperar, mds adn cuando se es consciente y se
demuestra que ademd@s quien critica puede y sabe
constructivamente aportar. Lo deplorable es la critica
con dnimo de ofender, destruir y sancionar, esa es
insanaq, innecesaria y negativa.

Estamos a pocos dias de una nueva contienda
electoral, los candidatos uno a uno han exhibido
y planteado sus ofertas, promesas y planes para
gobernar: unos muestran simpatia, otros firme
decision, otros propuestas concretas y otros solo su
vision, pero TODOS basan mucho de lo expuesto en
la critica y censura al gobierno saliente, también a lo
que entre ellos tienen como cueros al sol.

Creeria que a estas alturas de todo lo visto y
sufrido por la ciudadania, eso no es relevantemente
constructivo, pero si es morbosamente tdxico y
deleznable, pues somos nosotros los electores que
después de haber sido testigos de tanto pacto, trance
y amarre, los que pagamos el peso de su traicion.

Ecuador estd en crisis de distintos o6rdenes,
especialmente la violencia que antes sblo veiamos
en peliculas, hoy son una realidad que a veces hasta
supera a la ficcidén; no podemos elegir por intereses
banalmente personales, por favor seamos TODOS
patriotas esta ocasion.

Senores candidatos, que sean buenas y distintas
sus intenciones, de hecho tienen diferentes
intereses y ambicidon, todos dicen son buenas,
desapegadas y patriotas, eso se evidencia
al final cuando en el poder convergen todas
usando el mismo mecanismo para alcanzarlas
que es el del trance y pacto que dista mucho de
lo GOBERNABILIDAD, pues ambos son circulos
cerrados movidos por el ego y codicia.

Tengan en cuenta también que “por la boca
muere el pez”, que la discrecidn es necesariq,
que “las palabras y promesas se las lleva el
viento” y que s6lo son las obras las que hablan,
que “uno es esclavo de lo que dice y duefio de
lo que calla”; prepdrense entonces para también
luego, pasar de ser criticos a criticados, de
aplaudidos a abucheados, y para variar dicen
que del “amor al odio hay solo un paso”, por
favor, manténganse firmes en la ejecucién de
sus promesas, en la veracidad de lo ofertado,
que devolver e instaurar un orden y paz perdidos
sea su mision, su inspiracion y combustible y que,
todos nosotros podamos seguir sintiéndonos
iVANIDOSAMENTE ECUATORIANOS!.

iAh! Y algo mds, procuren ser
INMUNES AL PODER, para que no se
les vuelvan sus OIDOS SELECTIVOS
(que anicamente creen en elogios
y piropos), en aquellos que les
dicen que “todo esté bien”, y asi |
no se conviertan en lo que tanto
criticaban antes de llegar a él.

Luis De Guzman




10 |El Observador |

NACIONAL

|VIERNES 4 de Agosto de 2023

VIERNES 4 de Agosto de 2023

El sistema bancario esta sélido para enfrentar

la crisis que puede desatar el fen

Ante las pérdidas que
puedan generarse,

y sin reformas de
emergencia para
ayudar con las
deudas, lo que

queda es que los
bancos tengan
liquidez y flexibilidad
para enfrentar las
turbulencias

ise cumplen las pre-
visiones, el golpe
de un fenémeno de

El Nifio fuerte afectarfa con
mayor intensidad a industrias
productivas como agricul-
tura, pesca, construccion y
transporte, alojamiento y co-
mida, entre otros.

Segtin célculos del Colegio
de Economistas de Pichin-
cha, las pérdidas directas
podrian fluctuar entre 1% y
15% del Producto Interno
Bruto (PIB).

En el primer escenario, el
monto alcanzarfa los $1.209
millones. En el segundo, en
cambio, la pérdida llegaria a
por lo menos $1.814 millones.

El Gobiemno del presidente
Guillermo Lasso intent6 crear
una normativa que ayude a
reestructurar deudas empre-
sariales en tiempos de crisis,
pero la Corte Constitucional
(CC) negd la iniciativa.

Sihay menos actividad eco-
némica y menos ventas, uno
de los primeros sectores que
lidiara con los efectos negati-
vos es el sistema bancario.

Lo positivo es que, al con-
trario que en fendmenos de
El Nifio como los de 1997-
1998, los bancos ecuato-
rianos actualmente estdn
solidos, tienen un nivel de
morosidad bajo y han pasa-
do con éxito crisis recientes
(terremoto de 2016, con una
caida econdmica de casi el
2% del PIB; pero sobre todo
la pandemia de COVID 19,

con una caida econdémica de
casi el 8% del PIB).

“La politica como siempre
queda debiendo, pero la ges-
tion de la crisis queda en la
fortaleza de las instituciones
privadas como los bancos.
En el colapso de finales de
los 90, se cayo la mitad del
sistema financiero; pero aho-
ra no se tienen los vicios del
pasado y las cuentas estdn
claras”, explic6 Carlos Mo-
reno, economista y consultor
empresarial.

Tres factores clave

1 Niveles récord de capi-
talizacion: El patrimonio de
los bancos privados alcanzé
los $5.844 millones a junio
de 2023, un crecimiento
anual de 9.4%. Esos recursos
actian como un puntal de su
solidez.

2 Niveles altos de liqui-
dez y solvencia: A mayo
de 2023, la solvencia fue de
12.9%, es decir, 3.9 puntos
porcentuales por sobre el
requerimiento legal, lo que
permite atender eventualida-
des y obligaciones -en el lar-
go plazo- sin comprometer el

patrimonio y la concesion de
créditos.

La liquidez alcanz6 los
25,1% en junio de 2023,
eso significa 1,9 puntos por-
centuales mds que junio de
2022, lo que demuestra que
la banca estd preparada tam-
bién para sus obligaciones de
corto plazo. Es decir, se tiene
el suficiente dinero para cu-
brir retiros extraordinarios de
dinero y otras obligaciones
inmediatas.

3 Cobertura de la cartera
morosa: A junio de 2023, la
cobertura alcanzo los 217%,
lo que significa que los ban-
cos privados cuentan con
provisiones que son 2,17
veces mayores que la cartera
de crédito en mora. Es de-
cir, los bancos cuentan con
colchones que, en caso de
tener problemas de impagos,
generan estabilidad y funcio-
nan como un resguardo a los
recursos de sus clientes.

«La banca privada se
mantiene solida, liquida y
solvente, con una adminis-
tracion técnica, prudente y
profesional, implementando
las mejores prdcticas inter-

omeno de El Nino

nacionales para continuar
brindando tranquilidad a los
mds de 7 millones de clien-
tes», recalcO Marco Rodri-
guez, presidente ejecutivo de
la Asobanca.

Planes de contingencia

Los bancos tienen elabo-
rados planes de contingencia
para la continuidad del servi-
cio y negocio financiero, que
se activan ante la presencia de
algiin evento externo o inter-
no que podria generar pérdi-
das econdmicas o la suspen-
sién del servicio financiero
como tal.

Estos planes son construi-
dos sobre la base de varios
escenarios criticos. El objeti-
vo es que el impacto sea mi-
nimizado y con ello proteger
los depositos de la poblacion,
la solidez del sistema finan-
ciero y, en definitiva, seguir
prestando servicios de mane-
ra continua.

Por ejemplo, durante la
pandemia del coronavirus,
que provocd confinamiento y
el cierre de las actividades, los
bancos continuaron prestando
sus servicios especialmente a
través de canales digitales. (I)

BanEcuador
no soporta mas
condonaciones,

advierte su

gerente

La tasa de morosidad
de BanEcuador escala al
25%, a puertas del Fe-
némeno de El Nifio, que
harfa que se dispare la
demanda del crédito agri-
cola.

Los créditos impagos
en BanEcuador siguen
creciendo. Al cierre de ju-
nio de 2023, el 25% de la
cartera de crédito de Ba-
nEcuador estaba en mora.
Se trata de una cifra casi
siete veces mas que el
promedio de morosidad
de la banca privada.

Aun asi, durante la
campafa  presidencial,
candidatos como Luisa
Gonzalez, de la Revo-
lucion Ciudadana, han
ofrecido condonar deudas
en la banca publica. En
respuesta a estas prome-
sas, Fernando Chiang,
gerente general de BanE-
cuador, dice que el banco
no podria soportar nuevas
condonaciones luego de
las realizadas en agosto de
2022, tras el paro nacional.

Segtin Chiang, un nuevo
proceso de condonacion
de deudas harfa que se
reduzca el patrimonio del
banco y pondria en riesgo
su sostenibilidad. (I)

NACIONAL

CARLOS ANDRES COBO

QUIEN CREA MONOPOLIOS
NOES ELMERCADO SINOELESTADO

| economista mas importante del siglo XX, Ludwig Von Mises,

Edecia que los monopolios no surgen por una tendencia innata del

mercado, sino por la intromisién del Estado en contra del libre
mercado.

La funcién social de la competencia, es salvaguardar la mejor satisfac-
cion para los consumidores bajo el estado de informacion, tecnologia y
recursos disponibles.

Como concepto cuando se habla de luchar contra los monopolios se
lo hace bajo la nocién ética de que los seres humanos no podemos ser
impedidos de realizar ninguna actividad con nuestra vida y nuestra pro-
piedad. Pero en nuestro pais los gremios, carteles y hasta instituciones
publicas defienden vy justifican los monopolios a pesar de los efectos e
implicaciones que esto tiene para el Ecuador.

Uno de tantos ejemplos que puedo dar, podria ser la accién de protec-
cion presentada por productores de arroz para impedir la importacion de
dicho producto, no les importé que el precio hubiese incrementado, pre-
fieren impedir la competencia causando problemas de escasez y falta de
calidad que afecta principalmente a los que menos tienen.

Uno invertird mas en una actividad si espera que sea favorable en el
futuro y disminuira su inversién de tiempo y recursos si el futuro no es
promisorio. Es entonces, la rentabilidad la principal sefial e incentivo que
los precios nos proveen.

Pero en el Ecuador, lo que caracteriza a nuestra economia poco abier-
ta, es el numero de prohibiciones, controles de precios, altos aranceles,
regulaciones y privilegios para ciertos sectores o gremios especificos. Es
por todo esto que nuestro pais no es un mercado atractivo para muchas
actividades. Tenemos una mentalidad e instituciones configuradas para
trabajar en contra de la libre competencia.

Siendo seres humanos, a ninguno de nosotros nos gusta que nuestra
rentabilidad se vea disminuida por la presencia de nuevos proveedores,
pero en calidad de consumidores, a todos nos conviene el proceso, por
ende, la motivacion para permitir la entrada de la competencia es ser éti-
cos y a su vez con el fin de no politizar la economia.

En vez de seguir fomentando la mediocridad y el proteccionismo, el
Ecuador deberia abrir todas sus areas a la competencia potencial, sa-
neando el sistema legal y eliminando instituciones estatales que estorban
y entorpecen los procesos de mercado, y permitir que los consumidores
seamos libres y soberanos para ejercer nuestro derecho a decidir que
gueremos comprar, a quién y a qué precio.

Sin duda, una posicién poco conveniente para algunos, pero ética y
productiva para la mayoria de nosotros. Si todos sabemos que los mono-
polios son malos, en la practica debemos de dejar de consagrar y defen-
derlos bajos conceptos falaces e instituciones perversas.
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Metrovia de Guayaquil
funciona con el 40% de
buses requeridos

ATM reporta méds de 10 viajes por dia interrum-
pidos por fallas mecédnicas de buses articulados y
alimentadores. El Municipio de Guayaquil anuncia
nueva licitacion para la cuarta troncal. El aumento
del pasaje, a cambio de mejoras, se ve como “una
oportunidad”.

El sistema de transporte masivo de Guayaquil mo-
viliza casi a cinco millones de pasajeros mensuales
menos que en los tiempos previos a la pandemia.
Pero la caida paulatina de usuarios de la Metrovia
comenz6 muchos afios antes del Covid-19. La ac-
tual administracién municipal le atribuye el desen-
canto de los pasajeros a deficiencias del servicio. Y
eso incluye falta de unidades para el correcto funcio-
namiento del sistema, problemas de mantenimiento
y constantes averias de buses articulados y alimen-
tadores. Manuel Salvatierra, director de Registro
y Revision Vehicular de la Agencia de Trénsito y
Movilidad (ATM), sefialé que la Metrovia funciona
con un ndmero inferior de buses al que establece el
contrato de operacion.

La caida de usuarios comenzé en 2014, siete afios
después de abierta la primera de tres troncales, dijo.
El sistema deberia contar con 394 buses y solo tiene
161. Es decir, la Metrovia opera en la actualidad con
el 40,8% de las unidades proyectadas. (I)
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El éxito que se oculta en Francia
detrasdelas revueltas

Uno de los misterios per-
manentes de la Francia actual
es el siguiente: un pais con
aversion al cambio, talento
para la revuelta y un gusto
excesivo por los impuestos
todavia se las arregla para
hacer muchas cosas bien. Re-
cientemente, Francia incluso
ha superado a sus grandes
pares europeos. Desde 2018,
el crecimiento acumulado del
PIB en Francia, aunque mo-
desto, ha sido el doble que
en Alemania, y por delante de
Gran Bretafia, Italia y Espa-
na.

De hecho, segtin algunas
medidas, Francia muestra
una vitalidad sorprendente en
comparacién con sus cuatro
Vecinos europeos mas gran-
des. Esto se debe en parte a
decisiones histdricas. La red
ferroviaria francesa de alta
velocidad (y ecoldgica), que
debut6 en los afos 80, empe-
queiiece no sélo la de Esta-
dos Unidos, sino la media de
sus grandes pares europeos.
Francia también genera parte
de la electricidad con menos
emisiones de carbono de Eu-

ropa, gracias no a las energias
renovables, sino a su indus-
tria nuclear, lanzada en la dé-
cada de 1970. Esta industria
sigue suministrando el 66%
de la electricidad francesa,
a pesar de los problemas de
mantenimiento que sufrieron
el afio pasado los 56 reacto-
res del pais. Actualmente hay
seis reactores de nueva gene-
racion en proyecto.

Los resultados de Francia
también reflejan decisiones
més recientes. Cuenta con
mas empresas entre las 100
primeras del mundo, medidas
por capitalizacién bursétil,
que cualquier otro pais eu-
ropeo. Esto se debe en gran
parte a sus gigantes del lujo,
que han aumentado su renta-
bilidad y escala en la udltima
década. Las marcas de lujo
francesas fueron mds renta-
bles en 2022 que las empre-
sas tecnoldgicas estadouni-
denses. Las tres empresas
de lujo mds importantes del
mundo -Lvmh, Hermes y
Dior- son francesas.

Entre 2017 y 2022, el
pais aument6 cuatro puntos

su cuota de exportaciones
mundiales de armas, hasta el
11%. El afio pasado, Francia
registr6 mds patentes que la
media de sus grandes vecinos
europeos, y casi el doble que
Gran Bretafia. En una mese-
ta boscosa al sur de Paris, el
gobierno estd invirtiendo mi-
les de millones en un polo de
innovacion en torno a Saclay,
disefiado para convertirse en
un “MIT francés”.

(Coémo explicar este ren-
dimiento francés tan poco
alabado? Un factor reciente
es el renacimiento mundial
del intervencionismo estatal,
de moda incluso en Estados
Unidos y Gran Bretafia. En
Francia, esta tradicion se re-
monta al Ministro de Finan-
zas de Luis XIV, Jean-Bap-
tiste Colbert, y fue resucitada
por los planificadores centra-
les del gobierno tras la Se-
gunda Guerra Mundial con
el nombre de Le Plan. La UE
es ahora menos estricta con
las subvenciones publicas,
lo que deja a Francia més li-
bertad para dar rienda suelta
a sus instintos. (I)

Un estudio algqnta que la

mitad de la pob

on mundial

padeceraun trastomo de salud
mental a lo largo de su V|da

El estudio, la mayor

serie coordinada de
entrevistas personales
jamas realizada, advierte
que una de cada dos
personas desarrollara
enfermedades. El riesgo
de padecer ciertos
trastornos mentales
difiere segun el sexo.

Un estudio publicado en
la revista ‘The Lancet Psy-
chiatry’ y codirigido por
investigadores de la Univer-
sidad de Queensland (Aus-
tralia) y la Facultad de Me-
dicina de Harvard (EEUU)
ha revelado que una de cada
dos personas desarrollard un
trastorno mental a lo largo
de su vida. El profesor John
McGrath, del Queensland
Brain Institute de la UQ, el
profesor Ronald Kessler, de
la Facultad de Medicina de
Harvard, y sus colegas de
otros 27 paises analizaron
datos de mds de 150.000
adultos de 29 paises entre
2001 y 2022, extraidos de
la mayor serie coordinada
de entrevistas personales
jamas realizada, la iniciativa
llamada ‘Encuesta Mun-
dial de Salud Mental de la

Organizacion Mundial de
la Salud’.

En las encuestas, se utilizo
la ‘Entrevista Diagndstica
Internacional Compuesta’
de la Organizacién Mundial
de la Salud, una entrevista
de diagndstico psiquidtri-
co totalmente estructurada,
para evaluar la edad de apa-
ricién, la prevalencia a lo
largo de la vida y el riesgo
moérbido de 13 trastornos
mentales hasta los 75 afios
en todas las encuestas por
SEeXO0.

El autor principal, el pro-
fesor McGrath, ha sefialado
que los resultados demues-
tran la alta prevalencia de
los trastornos de salud men-
tal, con el 50 por ciento de
la poblaciéon desarrollando
al menos un trastorno a la
edad de 75 afios.

«Los més frecuentes son
los trastornos del estado de
animo, como la depresion
grave o la ansiedad«, ha
explicado McGrath, que ha
afiadido que también des-
cubrieron que «el riesgo de
padecer ciertos trastornos
mentales diferfa segtn el
sexo» (TEPT).
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El invierno demografico amenaza a la economia mundial

(Qué es

el “invierno
demografico”?
Los cientificos

le dicen asi al
envejecimiento
de la poblacion
econémicamente
activa, que no es
reemplazada al
mismo ritmo.

El problema es mayor
en paises como Espaiia,
Italia, Jap6n y Corea del
Sur. Pero muchos otros
estados lo afrontan. En
China, por ejemplo, que
durante muchos afios ba-
tall6 contra el exceso de
gente, y por eso impuso la
politica de “un solo hijo”
en sus parejas, ahora en-
frenta ahora el sindrome
de la pirdmide poblacio-
nal invertida.

El problema no es, en
realidad, tener mas o me-
nos habitantes, sino
tener el equili-
brio adecuado

entre jovenes y viejos. J6-
venes que trabajen, y vie-
jos a los cuales hay que
mantener. Y mientras mas
viejos, mds gasto para el
Estado, y por mds tiempo.

La poblacién mundial
casi se ha cuadruplicado
en las siete ultimas dé-
cadas, hasta los actuales
8.000 millones de habi-
tantes. Ese crecimiento
seguird en los préximos
aflos, pero los expertos
temen: habrd demasiados
viejos. Una amenaza tan
grande como el cambio
climético o la inteligencia
artificial. (I)

La modelo

venezolana, Ariana

Viera, murié en

un accidente en
Orlando, Florida,
tras quedarse
dormida al volante
en su auto.

La muerte de Ariana
Viera, una reina de belle-
za venezolana, ocurrid el
pasado 13 de julio, pero
la noticia trascendid este
viernes en medios de Es-
tados Unidos. La joven,
de 26 afios, iba a repre-
sentar a Venezuela en el

_ certamen Miss América

que se celebrard en Repu-

blica Dominicana en oc-
tubre. Viera murid en un
accidente de trafico en la
ciudad estadounidense de
Orlando, en Florida, tras
quedarse dormida al vo-
lante de su auto. La no-
che del 13 de julio, la jo-
ven regresaba a casa tras
compromisos laborales
cuando se durmid y su ve-
hiculo chocé con la parte
trasera de un camion. “Se
qued6 dormida mi nifia.
Estaba muy cansada”,
dijo la madre de la mode-
lo, Vivian Ochoa, en una
entrevista con la cadena
Telemundo. “La reani-
maron, pero ya cuando le
iban a llevar a cuidados

“Se qued6 dormida™: la tfragica muerte
de la reina de belleza venezolana

para traumas ahi quedd”,
explicé. La familia de la
modelo e influenciadora
venezolana la despidié en
una ceremonia privada la
semana pasada. Su padre,
quien estd radicado en
Perd, obtuvo una visa hu-
manitaria de Estados Uni-
dos para poder asistir al
funeral. En mayo pasado,
Viera public6 un video en
su cuenta de Instagram
en el que bromeaba sobre
su propio funeral. En las
imégenes aparecia en va-
rias situaciones diarias,
oliendo una planta, dur-
miendo, saliendo de la du-
cha, como si otra persona
la filmara por sorpresa. (I)

Un ousodelnfeoclon dela‘ameba
comecerebros’ se reportd en Estados Unidos

Un res1dente de Georgia, Estados Unidos,
murio tras padecer una infeccion con
‘Naegleria Fowleri’, mas conocida como la
ameba comecerebros

GustavoPetro reclblo dinero |Iegal parasu

Donald Trump se declaré no culpable delos
campafia presidencial, seg(n su hijo

EnFloriday Jaliscoaumentanlos '
cargos de supuesta conspiracion electoral

casosdelepro

/{"/

Nicolas Petro Burgos, el hijo de Gustavo Petro,
presidente de Colombia, confesé que el dinero
que ingreso a la campafia presidencial de su
padre fue en parte proveniente de Samuel.

El también empresario neoyorkino esta
acusado de intentar anular los resultados de los
comicios presidenciales de 2020.

Los casos de lepra estian en
aumento en EE.UU., en especial, en

localidades como Florlda y el sureste
del pais norteamericano. 5
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Las ventajas probadas de la siesta en el deporte:
Coémo evitar el aturdimiento y profeger
el sueno nocfurno

Hacer una

siesta de 30 a

60 minutos al
mediodia mejora
el rendimiento
deportivo, tanto
fisico como
cognitivo, y
disminuye la
fatiga percibida

Los deportistas de élite,
que tienen un dia a dia muy
diferente al resto de todos
nosotros, estin en ocasio-
nes sometidos a privacion
parcial de suefio por el
estrés y la ansiedad en los
dias préximos a la compe-
ticion, el jetlag acumulado
entre largos viajes, com-
peticiones 0 entrenamien-
tos en horarios inusuales.
Y utilizan las siestas para
aliviar esta privacion de
suefio. La siesta podria ser,
por tanto, una oportunidad
de suplementar el perio-
do de suefio nocturno que
puede ayudar a los atletas
para alcanzar la duracion
recomendada de suefio.

Esta estrategia de hacer
la siesta se sabe que tiene
efectos positivos en el ren-
dimiento deportivo, tanto
en el rendimiento fisico
(la capacidad de salto, el
sprint, la fuerza) como en
el rendimiento cognitivo
(el tiempo de reaccién, la

atencién). De esta forma
se consigue disminuir tam-
bién la fatiga percibida, se
mejoran los procesos de re-
cuperacion y se combaten
los efectos negativos de la
privacién parcial de suefo
en el rendimiento fisico y
cognitivo.

Un estudio publicado
este mismo afio en la pres-
tigiosa revista British Jour-
nal of Sports Medicine,
recopila y combina la evi-
dencia de 22 estudios con
casi 300 deportistas mas-
culinos, tanto entrenados

como fisicamente activos,
de entre 18 y 35 afios. La
principal conclusién que
nos reportan los autores del
estudio fue que hacer una
siesta entre las 12:30 y las
16:50 mejora el rendimien-
to, tanto el cognitivo como
el fisico, de los deportistas
que duermen normal por la
noche.

Los efectos positivos de la
siesta después del almuerzo
también se confirmaron en
deportistas en un estado de
falta parcial de suefio. Ade-
mas, estos beneficios son

mayores cuando la siesta
tiene una duracién entre 30
y 60 minutos que cuando la
siesta dura més de una hora.
Estos hallazgos ademds
destacan que, después de
despertarse de la siesta, se
requiere un tiempo de apro-
ximadamente una hora an-
tes de hacer ejercicio para
evitar que los beneficios se
vean atenuados, por la iner-
cia al suefio o aturdimiento.

También es recomendable
afiadir la exposicién a la luz
brillante y el lavado de cara
posterior a la siesta, para
levantarse mas despejado.
Y las técnicas de relajacion
y respiracién nos pueden
ayudar a conciliar el suefio.
En la duracién de la siesta
hay que tener en cuenta el
tiempo que tardamos en
quedarnos dormidos; por
ello, es recomendable pro-
gramar una alarma de unos
10 minutos mas que la du-
racién prevista de la siesta.

@

Las mujeres tie-
nen mas riesgo de
sufrir problemas
de salud visual
que los hombres

Tienen un 11% mas de
probabilidades de tener pro-
blemas oftalmolégicos de
cerca y un 15% mas en de-
sarrollar un deterioro visual
moderado a severo respec-
to, segtin la Agencia Inter-
nacional para la Prevencion
de la Ceguera (IAPB).

Para los expertos, esta
situacién estarfa vinculada
con varios aspectos, uno de
ellos se relaciona con que
las mujeres tienen una es-
peranza de vida promedio
més larga que los hombres,
lo que las expone a un ma-
yor riesgo de desarrollar
enfermedades oculares re-
lacionadas con el enveje-
cimiento, como cataratas,
presbicia, glaucoma o dege-
neracion macular.

Asimismo, las desigual-
dades sociales, econdomicas
y culturales pueden limitar
el acceso de las mismas a
servicios de salud visual,
aumentando el riesgo de
problemas no detectados o
tratados  inadecuadamen-
te. Mientras que otro fac-
tor significativo que puede
contribuir a la aparicién
de patologias oculares se
relaciona con los cambios
hormonales que ocurren
durante la menstruacion, el
embarazo o la menopausia.

La Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) asegu-
ré “en todo el mundo, por
lo menos 2.200 millones
de personas padecen defi-
ciencia visual, y de ellas,
por lo menos 1.000 millo-
nes tienen una deficiencia
visual que podria haberse
evitado o que atin no se ha
tratado”. De este total, 609
millones son mujeres (55%)
y 497 millones son hombres
(45%).

VIERNES 4 de Agosto de 2023 |

MAGAZINE

| El Observador |15

Las tres claves de los “super-ancianos”,
que a los 80 anos tienen la vitalidad

Se trata de gente espe-
cial, que genera mucho
interés cientifico, porque
puede aportar pistas para
mejorar el envejecimiento
saludable, y para compren-
der mejor las enfermeda-
des que se relacionan con
la edad, como demencias,
el Alzhéimer o el Pérkin-
son.

El estudio de los ‘su-
per-ancianos’’, conocidos
en inglés como ‘‘supera-
gers”, arrojo que las neu-
ronas ubicadas en la cor-
teza entorrinal, encargadas
de la memoria, son nota-
blemente mds grandes.

que las persg

nas de 50

A esto se agregan ciertos
factores del estilo de vida,
como la existencia de vin-
culos sociales mas fuertes.

Los ‘“super-ancianos”,
de acuerdo al andlisis,
J tienen mejor salud men-
tal, con menos ansiedad
y depresién, que son facto-
res de riesgo y sintomas de
la demencia.

(El secreto? Se trata de
personas que se mantienen
activos fisicamente, desa-
fian su cerebro, tienen me-
nores niveles de ansiedad
y depresion, y en especial,
gozan de mejor calidad del
sueno. (I)

Las bebidas energéticas no son tan buenas
como las mueéestran los comerciales

Los cientificos desaconsejan
su consumo, sobre todo entre
la poblacién infantil y adoles-
cente. Y es mds: exigen que se
restrinja su contenido, o que al
menos se cambie sus niveles
de cafeina.

Nifios, nifias, adolescentes
y jovenes son los grupos més
expuestos, mds vulnerables,
y mas desprotegidos frente a
estos productos, tal como pasa
con los ultraprocesados y las
bebidas azucaradas.

Un estudio realizado por la
Autoridad Europea de Segu-
ridad Alimentaria, hace ya 10
afos, advertia que un 16% de
los nifios de entre 3 y 10 afios,
consumifa bebidas energéticas
de manera habitual. Es decir,
entre cuatro y cinco veces a la
semana o mas, que equivalen a
dos litros al mes. Ahora esas ci-
fras deben ser muy superiores.

Una lata de 250 mililitros
de la marca lider en bebi-
das energéticas, contiene 80
miligramos de cafeina. Si-
guiendo las recomendacio-
nes sobre la ingesta segura, la
cantidad médxima no deberia
superar los 3 miligramos por
kilo de peso de una persona.
Es decir, 150 miligramos
para un adolescente de 50
kilos. Cada lata de Monster
de 500 mililitros, ya contiene
160 miligramos y supera esa
cantidad.

Y en torno a los azucares,
las bebidas energéticas suelen
aportar entre 27,5 y 60 gramos
por cada 250 mililitros y 500
mililitros, respectivamente. O
lo que es lo mismo: el equi-
valente a 11-12 cucharaditas
de azdcar, o a unas 220-240
kilocalorias, por cada envase
de 500 mililitros. De hecho,

En realidad,
son solo una
peligrosa
mezcla de
azucary
cafeina, con
riesgos para
la salud

la mayoria de las marcas ya
ha sacado opciones light, zero
o sin azicar, reemplazdndola
por edulcorantes.

Tampoco se ha probado que
el resto de sus componentes
tenga ningin beneficio. Mds

bien producen efectos negati-
vos en la salud fisica y mental,
como riesgos cardiovascula-
res y neuroldgicos, problemas
psicoldgicos o alteraciones
del comportamiento y del
suefio. (I)

Un equipo
. integna?:?::ltgl de
investigadores logro
Yevivir aun par de
sanos, (ue yacian
gltlen estacgau lafente
desde hace cerca de
46.000 afios

Los gusanos, que per-
tenecen a una especie
previamente descono-
cida de nematodo, se
mantuvieron en este
estado conocido como
“criptobiosis”, que les
permite tolerar la falta
de agua y oxigeno, asi
como las temperaturas
extremas.

Hallados hace 5 afios
en una madriguera de
roedores, a unos 40 me-
tros de profundidad en
Siberia, los nematodos
volvieron a la vida sim-
plemente cuando fueron
rehidratados con agua.

No es la primera vez
que se logra revivir a un
nematodo que ha per-
manecido en este estado
de animacién suspendi-
da, pero nunca antes
este periodo latente se
habfa prolongado por
un tiempo tan largo.

Los cientificos alema-
nes que hicieron el ha-
llazgo, estan sorprendi-
dos por la residencia de
los gusanos, capaces de
suspender toda genera-
cién de vida por mas de
40.000 anos. (I)



16 |El Observador |

MAGAZINE

|VIERNES 4 de Agosto de 2023

Liderar cocreando, la estrategia de Louis Balat,
como el nuevo presidente de Operaciones de Zona Centro
de la Compania Coca-Cola

Louis Balat
cuenta con
mas de 26 anos
de trayectoria
en el Sistema
Coca-Cola,
donde se ha
desempenado
en diversos
roles de
liderazgo en
estrategia,
desarrollo de
negocios y
operaciones de
franquicias en
la region.

La Comparnia Coca-Cola
América Latina anuncia el
nombramiento del mexica-
no Louis Balat como nuevo
presidente para Zona Cen-
tro, liderando 32 paises.
Balat retorn6 a la regién
desde el 1ro de junio de
2023 para desempenfar el
rol desde San José de Cos-
ta Rica, su nuevo lugar de
residencia, tras haber sido
Gerente General en el Gru-
po de Inversiones de em-
botellador de la Compariia
para Bebidas Coca-Cola
Singapur, Malasia y Brunei,
mercados con contextos to-
talmente diferentes al que
lidera ahora en Zona Cen-
tro.

El nuevo lider, asume
una posicion emocionante,
dado que gracias a su re-
corrido y al intercambio cul-
tural que ha experimentado
a lo largo de su trayectoria
profesional, encuentra una
oportunidad de crecimien-
to en la region al potencia-
lizar la creatividad de los

asociados a través de la
diversidad. Los 32 paises
a su cargo se caracterizan
por su variedad de idio-
mas, costumbres, formas
de operar y comunicarse,
por eso, el reto del nuevo
presidente de Zona Centro
no estara enfocado en ho-
mogenizar los mercados,
sino que, a través de sus
diferencias, co-crear pro-
yectos transformacionales
que permitiran el crecimien-
to del talento humano, de la
Compafia y de las comuni-
dades en donde Coca-Cola
tiene presencia.

Ademas, Balat se ha des-
tacado por tener una vision
estratégica al trabajar en
equipo, por lo que se es-
pera que otra de las gran-
des contribuciones para

Zona Centro sera lo que
él denomina “la revolucién
del talento humano”, cuyo
objetivo es lograr la forma-
cién de equipos de trabajo
exitosos, fundamentados
en una profunda conexién
emocional. Esto conlleva
la adopcion de una visién
compartida, una colabora-
cién efectiva, asi como la
promocién del disfrute y el
crecimiento personal.

“Me siento profundamen-
te conectado con Latinoa-
meérica, ya que he tenido la
oportunidad de conocer di-
versas culturas en la regién
y sentirme parte de ellas.
Estoy seguro de que este
nuevo capitulo que vengo

a emprender, liderando
32 paises, permitira ayudar
al equipo a sacar su mejor

version y a desatar la crea-
tividad, dejando en la geo-
grafia un buen legado y una
base sélida para crecer co-
lectivamente”, afirmé Louis
Balat, nuevo presidente de
Operaciones para Zona
Centro.

Cabe destacar que el
alto ejecutivo cuenta con
mas de 26 anos de solida
trayectoria en el Sistema
Coca-Cola, en importantes
cargos de liderazgo como:
vicepresidente global de
operaciones de Un Mundo
sin Residuos, una inicia-
tiva que relne diversos
programas que apuntan
a acelerar la transicién
a una economia circular.
Ademas, se desempeid
como vicepresidente de
Marcas Emergentes de

la Unidad de Negocios
Centro Latino a cargo de
la Unidad de Franquicias
Andina, cubriendo Colom-
bia, Ecuador y Venezuela.
También, fue director de
operaciones para Colom-
bia en el 2011 y, en Ecua-
dor, gerente general en el
afo 2014.

Este nuevo nombramien-
to refleja el compromiso
de la Compafia Coca-Co-
la con el desarrollo de su
talento humano, asi como
el propésito de impulsar el
éxito de la empresa y de
las comunidades en toda
la regién al centrarse en
tres ejes fundamentales
de sostenibilidad: Un Mun-
do Sin Residuos, Gestién
del Agua y Empodera-
miento Econémico.
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Vertiv y Modular Data Centers unen fuerzas para fabricar centros
de datos modulares prefabricados en Latinoamérica

Los centros de
datos en modu-
los han sido di-
senados por los
equipos mul-
tidisciplinarios
de ambas com-
panias y pue-
den ponerse en
funcionamiento
en tan solo 30
dias

Vertiv. (NYSE: VRT),
un proveedor mundial
de soluciones de conti-
nuidad e infraestructura
digital critica, anuncio
hoy que ha establecido
una alianza con Modular
Data Centers, una de las
principales  compafias
latinoamericanas en el
disefio y la fabricacion
de centros de datos mo-
dulares prefabricados
(PFM), con sede en Bra-
sil. En esta asociacion,
Vertiv contribuird con sus
soluciones de gerencia-
miento térmico y poten-
cia para infraestructuras
criticas. Por su parte,
Modular aportara su ex-
periencia en el disefo, la
fabricacion y la integra-
cién de centros de datos
PFM. Esta alianza ya se
encuentra en marcha en
Brasil, México, Chile, Co-
lombia y Pera. Los cen-
tros de datos desarrolla-
dos por Vertiv y Modular
ofrecen una gama que va
desde 0,6 hasta 1,2 KW.

Uno de los diferencia-
dores de la relacion en-
tre Vertiv y Modular es el
continuo enfoque en la
innovacion, resultado de
la colaboracién y la proxi-
midad de los equipos
de ingenieria de ambas
compafias —un grupo

de profesionales en mul-
tiples disciplinas—, con
formacién y experiencia
en electricidad, sistemas
e ingenieria de geren-
ciamiento térmico, entre
muchas areas de conoci-
miento. Las soluciones y
el conocimiento de Vertiv
y Modular agilizaran la di-
fusion de los PFM en el
mercado de centros de
datos latinoamericano v,
con base en la configura-
cion del centro de datos,
pueden implementarse
en el sitio del cliente en
un plazo de 30 a 120 dias
una vez iniciada la fabri-
cacion. Los centros de
datos con construccio-
nes tradicionales tardan
entre 18 meses y 2 anos
para ponerse en funcio-
namiento.

Las plantas de fabri-
cacién de centros de da-
tos PFM de Modular se
ubican en las ciudades
de Cotia, ya en funcio-
namiento, y Santana de
Parnaiba, la cual inicia-
ré operaciones en julio
de este afo y duplicara
la capacidad de produc-
cién de la planta de Co-
tia. Todos los centros de
datos PFM de Modular
son sometidos a anélisis
técnicos por parte de la
agencia EPI y salen de

la fabrica con la certifica-
cién TIA 942 Rated 3, el
estandar global para cen-
tros de datos modulares.

Para Rafael Garrido,
vicepresidente de Vertiv
Latinoamérica, la alianza
con Modular hace fren-
te a uno de los mayores
desafios de la region,
relacionado con el dise-
fo y la implementacion
de infraestructura critica
vital para la difusién de
la red 5G y sus nuevas
aplicaciones. “La red 5G
depende de la infraes-
tructura de computacién
en el borde para ser una
realidad. Por esta razén,
miles de centros de datos
nuevos deberan disefar-
se, construirse, probarse
e implementarse en tiem-
po récord. Cada uno de
estos centros de datos
deben ofrecer la misma
resiliencia que el merca-
do espera ver en centros
de datos tradicionales.
El enfoque de rapida ins-
talacién de Modular con
respecto a los centros
de datos hace frente a
este desafio con escala
e innovacién, de la mano
de buenas practicas.
Juntos, Modular y Vertiv
estan transformando la
infraestructura digital en
Latinoamérica”, mencio-
né Garrido.

De acuerdo con André
Loureiro, director de de-
sarrollo empresarial en
Modular, esta asociacion
también se destaca por
el enfoque en el centro
de datos de conformidad
con el modelo ambiental,
social y de gestion (ESG).
“El centro de datos de
Modular cuenta con un
diseio técnicamente
avanzado que ofrece un
menor consumo ener-
gético y PUE agresivas,
lo cual contribuye con
una huella de carbono
reducida. Esta vision es
compartida con Vertiv,
quien desarrolla solu-
ciones que optimizan el
consumo energético en
los centros de datos. La
amplia gama de ofertas
flexibles de Vertiv apoya
nuestra creatividad en
proyectos y nos permite
disenar centros de datos
eficientes en muchos ta-
mafos y capacidades”,
indicé Loureiro.

Cada oferta de PFM
fabricada por Modular
comienza con la fase de
consulta, cuando los in-
genieros de la compaiia
evallan con el cliente sus
necesidades de procesa-
miento de datos. A par-
tir de alli, junto con los
profesionales de Vertiv,

se disefia un centro de
datos completamente de
la mano con las buenas
practicas industriales.
Cada médulo es un entor-
no digital, desde la puer-
ta de seguridad hasta las
camaras de television por
circuito cerrado (CCTV) y
los tableros eléctricos.
Ambas companias lle-
van a cabo las pruebas
y la puesta en marcha, a
través de la colaboracién
entre los expertos de Mo-
dular y Vertiv.

Uno de los puntos des-
tacados de la oferta de
Modular y Vertiv es la
reduccién del costo total
de propiedad (TCO); los
estudios de Modular es-
timan que los costos a
largo plazo son hasta un
30 % menores en com-
paracion con una cons-
trucciéon tradicional. El
hecho de que el proyec-
to sea ESG se suma a la
reduccion de los costos
energéticos. La infraes-
tructura PFM ha sido di-
sefiada para la eficiencia
operativa, lo cual reduce
los costos energéticos en
comparacion con los mo-
delos de centros de datos
tradicionales. El disefio
PFM de Modular permite
que el cliente pueda ad-
quirir la infraestructura
critica que necesita en el
momento que la requiera.
En los centros de datos
tradicionales, el disefio
toma en cuenta el nivel
maximo esperado de de-
manda en el futuro y no
solo la demanda actual.
En contraste, el centro
de datos modular permite
que los usuarios puedan
adquirir solo lo que nece-
sitan en el momento y es-
calar conforme crezcan
sus necesidades.

Para conocer mas so-
bre el portafolio de solu-
ciones de Vertiv, visite el
sitio Vertiv.com.
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Yogurt Kiosko comprometido con la diversidad e inclusion

La diversidad, equidad e
inclusion son valores funda-
mentales en el tejido social
y econémico de la socie-
dad. Segun un reporte de
Wunderman Thompson que
mide las tendencias globa-
les, un 82% de personas
considera que las acciones
de inclusion e igualdad de-
ben integrarse en todo el
negocio.

En la actualidad, existe
un incremento de recursos,
presupuestos y estrategias
que las empresas estan
destinando, para crear en-
tornos de mayor insercion.
El reporte sefiala que las
marcas que representan a
la diversidad tienen un 63%
mas de probabilidades de
ser elegidas por el consu-
midor.

Yogurt KiosKo, resalta el
compromiso de Alpina de
crear un mundo mas equi-
tativo, por ello, activamente
implementa diversas ini-
ciativas que promuevan
la diversidad en todas sus
formas y visibilicen a los
distintos grupos sociales,
independientemente de su
origen, género, orientacion
sexual, religion o cualquier
otra caracteristica personal.

Para materializar su
apoyo a la poblacién LGB-
TIQ+ (Lesbianas, Gays,
Bisexuales, Transgénero,
Intersexuales y Queer), Yo-
gurt KiosKo, en alianza con
el colectivo juvenil Status
Queer, desarroll6 una serie
de talleres, conversatorios y
encuentros ludicos a favor de
la no violencia, salud mental,
empoderamiento y familias
diversas.

Ricardo Chica, coordinador
de Status Queer menciona

= e T |
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Ricardo Chica, coordinador de Status Queer y Esteban Montenegro, jefe de mercadeo de Alpina.

que, “es gratificante saber que
existen marcas con propdsi-
to, que buscan sensibilizar y
acompanarnos en nuestra lu-
cha por un entorno sin miedo,
en el que todos vivamos con
dignidad y respeto”

Como parte de su campana
“El Sabor Que Llevamos Den-
tro”, que plasma la diversidad
de las familias ecuatorianas,

generé espacios de didlogo
donde las personas del co-
lectivo y sus parientes com-
partieron experiencias y pers-
pectivas, con el fin de mostrar
la variedad de hogares y sus
estructuras. Ademas, resaltd
como el contar con el amor,
respeto y apoyo familiar pue-
de marcar una gran diferencia.

Buscando generar con-

versaciones positivas en
redes sociales, la marca im-
pulsa su propuesta “El Or-
gullo Que Llevamos Dentro”
que tiene como objetivo vi-
sibilizar el empoderamiento
y amor propio de la pobla-
cion LGBTQ+. “Celebramos
la felicidad por encima de
cualquier tipo de etiqueta,
queremos que cada indivi-

duo se sienta respetado y
valorado”, resalté Esteban
Montenegro, jefe de merca-
deo de Alpina.

De esta forma, Alpina
con su marca Yogurt Kios-
Ko, ratifica su compromiso
de promover una cultura
de inclusiéon que respete la
diversidad en todas sus for-
mas.
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Geocycle es el eslabon clave de la evolucion
de los residuos no reciclables en Galapagos

Pie de foto (de izquierda a derecha): Luis Rivas, Gerente de Geocycle; Kenny Bermudes, Analista de Residuos Sélidos; Dolores Prado, CEO Hol-
cim; Daniel Lara, Director de Gestion Ambiental; Patricio Jarrin, Gerente de Comunicacion y Relaciones Publicas; y, Sven Ritschard, Director
General de Geocycle Latinoamérica

¢Qué hacer con los de-
sechos que no son reci-
clables? ¢Acumularlos?
¢ Enterrarlos? ; Quemarlos?
Por afnos, en Galapagos el
manejo de la basura ha sido
uno de los temas de mayor
preocupacion de habitantes
y autoridades, puesto que
las Islas Encantadas son el
santuario de especies Uni-
cas en el planeta y patrimo-
nio natural de la humanidad.

En 2022, Geocycle llega
a Santa Cruz y se convier-
te en el eslabén clave para
la evolucion de los residuos
no reciclables. La empresa,
filial de Holcim, se sumé a la

importante tarea de cuidar
el Archipiélago y al espiri-
tu de sus colonos que han
avanzado firmemente en
una cultura de reciclaje que
hoy registra un aprovecha-
miento del 59 % de todos
los residuos que generan.
Un equipo periodistico
viaj6 a Santa Cruz para
conocer, de primera mano,
cémo aquellos desechos in-
cémodos y altamente con-
taminantes son recogidos
en domicilios, locales co-
merciales y cadena turistica
(hoteleria y embarcacio-
nes), cumpliendo una orde-
nanza municipal. Luego de

su acopio, Geocycle los trae
al continente para co-pro-
cesarlos y dar sentido a la
economia circular.

El 11 de julio, en las ofi-
cinas de Holcim en Gua-
yaquil, fue presentado un
reportaje documental que
muestra la evolucion de
los residuos no reciclables
en Galapagos que, solo en
Santa Cruz, representan la
mitad de toda la basura que
produce la poblacién y los
turistas que llegan del mun-
do entero.

Geocycle se sumd al lide-
razgo de Santa Cruz para
“convertirla en una Isla sin

basura, en una ciudad mo-
delo, en una ciudad del fu-
turo”, asegura Luis Alberto
Rivas, Head de la empresa
que es lider de servicios de
gestién de residuos indus-
triales, agricolas y munici-
pales en todo el mundo, y
que aplica la tecnologia pro-
bada de co-procesamiento
para resolver los problemas
de los residuos de forma
sostenible.

“Vivimos en un area pro-
tegida, alrededor del 80
% de la Isla, no podiamos
seguir enterrando mas ba-
sura. Y Geocycle con Hol-
cim han sido clave en la

solucién”, manifiesta Henry
Bayas, Técnico de Manejo
Ambiental.

“El propésito de Holcim
es construir progreso para
las personas y el planeta,
nuestro compromiso por
alcanzarlo nos impulsa a
trabajar en equipo con dife-
rentes actores de la socie-
dad y encontrar soluciones
integrales, en este caso
estamos muy orgullosos de
aportar a la conservacion
de Galdpagos resolviendo
un problema de sus resi-
duos a través de Geocy-
cle”. Dolores Prado, CEO
Holcim Ecuador.
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I?ia internacional de la cerveza:
guia para encontrar tu cerveza ideal

pliar tus horizontes cervece-

Como parte de sus politicas de gestion de informacion, privacidad y seguridad informatica,

Seguros Alianza implementa el programa
de gobierno de datos “Vision 360"

PIE DE FOTO: Jean Camino, Delegado de Proteccion de Datos de Seguros Alianza; y Maria Augusta Lucio, Gerente de Desarrollo de Negocios

de Seguros Alianza.

Este programa fue
disefiado por los
departamentos de
Data, Tecnologia

y de Desarrollo

de Negocios de
Seguros Alianza.

Con el objetivo de asegu-
rar el tratamiento adecuado
de la informacién personal
de sus clientes, Seguros
Alianza, compania ecuato-
riana de seguros con mas
de 40 afios de sélida trayec-
toria, implementé “Visién
360", un programa desarro-
llado para la administracion,
proteccién y andlisis estan-
darizado de sus datos. Esta
iniciativa, ademas de apor-
tar al cumplimiento de la
Ley Organica de Proteccién
de Datos (LOPD), constitu-
ye un sistema que eleva los
estandares de privacidad
requeridos, pues se funda-

menta en el esquema del
Data Management Asso-
ciation (DAMA), una asocia-
cién internacional para pro-
fesionales de esta materia.

“La ejecucion de este pro-
grama contemplé también
un plan de capacitaciones
para todos nuestros cola-
boradores, de manera que
conozcan la importancia
del tratamiento apropiado
de los datos personales de
nuestros usuarios, respe-
tando lo establecido en las
clausulas  contractuales”,
sefiala Ma. Augusta Lu-
cio, Gerente de Desarrollo
de Negocios de Seguros

Alianza. Afade que “Vision
360" le permite a la empre-
sa validar la informacién de
sus bases, verificando su
precision, y utilizadndola es-
tratégicamente para tomar
decisiones que permitan
satisfacer las necesidades
de sus clientes.

Por su parte, Jean Ca-
mino, Delegado de Protec-
cion de Datos de Seguros
Alianza, manifiesta que la
implementacién de este sis-
tema incrementa significa-
tivamente la seguridad en
todos los procesos de tra-
tamiento de datos, desde la
captura hasta el andlisis de

los mismos. “Para su cons-
truccion, nos ajustamos a
los mas estrictos parame-
tros de calidad, y estableci-
mos medidas que nos per-
mitiran monitorear y evaluar
el cumplimiento y el avance
del programa”, puntualiza.

De esta forma, Seguros
Alianza fortalece su pro-
puesta de valor, adaptan-
dose al creciente avance
tecnolégico a nivel mundial,
con propuestas vanguardis-
tas que no solo impulsen su
crecimiento, sino que bene-
ficien a todos sus stakehol-
ders.

PedidosYa
comparte una

serie de consejos
para que puedas
encontrar la
cerveza perfecta
para tu paladar y no
fallar el intento

La cerveza, conocida por
diferentes nombres en toda
Latinoamérica, como birra,
chela, pola, fria, helada o
pescuezuda, ha conquis-
tado corazones en todo el
mundo. Es por eso que cada
primer viernes de agosto
se celebra con entusiasmo
esta bebida tan querida, que
ha ganado innumerables
apodos y se ha convertido
en una favorita global. Con
una diversidad de sabores
y combinaciones Unicas,
la cerveza ofrece un emo-
cionante viaje de descubri-
miento para los amantes de
la bebida y continda siendo
una pasion compartida por
personas de diferentes cul-
turas y tradiciones.

Descubre Ia cerveza ideal
parati:

En el amplio mundo de
la cerveza, existe una infi-
nidad de estilos y sabores
que pueden complacer los
gustos mas diversos. Sigue
esta guia que ha preparado
PedidosYa, paso a paso,
para descubrir tu cerveza
perfecta:

1. Condcete a ti mismo:
Antes de comenzar tu bus-
queda, reflexiona sobre tus
preferencias de sabores y
experiencias previas con
la cerveza. 4Te gustan las
bebidas dulces 0 mas amar-
gas? ¢ Prefieres una cerve-
za ligera y refrescante o una
mas robusta y compleja?

Identificar tus gustos te ayu-
daré a enfocar tu busqueda.

2 Explora diferentes estilos:

a. lager: De fermentacion
baja, por lo que tienden a ser
mas limpias y resaltar los sa-
bores de la malta y el lupulo.
Son refrescantes y suaves.

bAle: De fermentacion
alta, por lo que suelen tener
sabores mas afrutados, es-
peciados y aromaticamente
complejos.

iPale Ale: Color claro, con
sabores mas pronunciados y
amargos.

-IPA (indian Pale Rle): Nota-
ble amargor y aroma a lupu-
lo, con variedades citricas o
maltosas.

ilDark Rle: Color a caoba,
textura espesa y cremosa
con fuerte aroma a malta y
un regusto dulce.

-Stout: Color oscuro, sabor
tostado con notas de café y
chocolate.

-Porter: Similar a las Stout
pero con cuerpo mas ligero y
menos amargor.

cWheat Beer (Cerveza de
trigo): Suave y sedosa por el
uso de trigo, baja graduacion.

dSour (cervezas acidas):
Acidificadas intencionalmen-
te para sabores acidos y re-
frescantes.

3Experimenta con marida-
Jes: Acomparna tu cerveza
con diferentes tipos de co-
mida para descubrir como
se realzan o complementan
los sabores. Segun datos de
PedidosYa, los ecuatorianos
acompanfan platos como el
ceviche con una cerveza
rubia ya que es mas ligera.
Pero también, disfrutan de
esta bebida con un encebo-
llado, comida tipica y ham-
burguesas.

4No temas probar cervezas
artesanales: Las cervezas
artesanales ofrecen crea-
ciones Unicas y sorprenden-
tes. Explora su oferta y sé
aventurero en la eleccién de
cervezas poco convenciona-
les, ya que podrias encon-
trar auténticas joyas que se
adapten perfectamente a tus
gustos. Entre las cervezas
artesanales mas pedidas en
Ecuador a través del delivery
estan las cervezas rubias y,

por supuesto, de marcas na-
cionales.

9Escucha recomendacio-
nes: Pregunta a amigos,
familiares o al personal es-
pecializado en cerveza para
recibir recomendaciones. A
menudo, ellos pueden se-
falarte cervezas que quizas
no habias considerado y que
podrian convertirse en tus
favoritas.

6.Toma en cuenta la tem-
porada y el clima: Al elegir tu
cerveza ideal, ten en cuen-
ta las estaciones y el clima.
Una cerveza ligera y frutal
puede ser ideal para los dias
calurosos de verano, mien-
tras que una cerveza mas
robusta y especiada puede
resultar reconfortante du-
rante el invierno.

1Participa en catas y festi-
vales de cerveza: Estos even-
tos son oportunidades idea-
les para probar multiples
cervezas en un solo lugar y
recibir recomendaciones de
expertos. Disfrutar de catas
y festivales te permitira am-

ros.

8.Mantén unregistro: A me-
dida que vayas probando
diferentes cervezas, lleva
un registro de tus impresio-
nes y preferencias. Anota
los estilos y marcas que te
gustaron mas, asi podras
recordarlas y compartirlas
con oftros.

Por ultimo, recuerda que
encontrar la cerveza ideal
es un viaje personal de gus-
tos y sabores. Disfruta el
proceso de descubrimiento
y déjate llevar por la amplia
variedad que ofrece esta
apasionante bebida.

Para festejar el Dia Mun-
dial de la Cerveza, Pedidos-
Ya saco ciertos datos curio-
sos en relacion al consumo
de cerveza en Ecuador. El
pico de 6rdenes en la sema-
na para pedir cervezas son
los sabados a las 20h00.
Los partidos de futbol, even-
tos deportivos internacio-
nales, y dias festivos como
el Dia del Padre, feriados y
Dia de la Madre son los mo-
mentos en los que mas se
pide esta popular bebida.
Los acompanfantes princi-
pales son Bebidas como
agua con gas, gaseosas, Yy
cigarrillos. Y las ciudades
que mas consumen esta
bebida son: Guayaquil, Qui-
to, Cuenca y Machala.

PedidosYa pone a dispo-
siciobn su categoria “Bebi-
das” o “Supermercados”,
donde encontraras una gran
variedad de opciones para
pedir todo tipo de cerveza,
ya sean de marcas interna-
cionales o nacionales para
explorar y descubrir nuevos
sabores. Y en este dia la
app ofrecera promos exclu-
sivas, donde podras encon-
trar six packs desde $3.99
en supermercados como
PedidosYa Market y Listo
para que puedas disfrutar
de tu cerveza preferida bien
fria.
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Como parte de una promocion que aplica en todos sus locales a nivel nacional,

Optica Los Andes ofrece descuentos

de aa el 50% enga
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Yadira Barrera, Optémetra de Optica Los Andes; y Diego Mantilla, Asesor Comercial de Optica Los Andes.

Esta promocion, que
estara vigente hasta
el 30 de julio, esta
disponible también
para compras web
(aplican términos y
condiciones).

Los clientes se
beneficiaran de
precios especiales
en marcas como Ray
Ban, Guess, Oakley,
Armani Exchange,
Hugo Boss, entre
otras.

Con el objetivo de
promover el cuidado
de la salud visual de la
mano de productos en
tendencia y a precios
atractivos, Optica
Los Andes (OLA), la
cadena de  ¢pticas
mas grande del pais,
ofrece descuentos
de hasta el 50% en
gafas y armazones.
Esta promocion, cuya
vigencia es hasta el 30
de julio, esta disponible
en mercaderia
seleccionada de todos
los locales de OLA a
nivel nacional, asi como

en la tienda web (aplican
términos y condiciones).

En lo que respecta
a gafas, los clientes
podran beneficiarse de
precios especiales en
marcas como Carrera,
Ray Ban, Armani
Exchange y Hugo Boss,
ademas de Skechers,
Puma y Oakley para
estilos mas deportivos.
En cuanto a armazones,
los descuentos son
validos para las marcas
Ray Ban, Guess, Oakley,
Tommy Hilfiger, Tiffany y
Swarovski.

Sergio Olivo, Jefe de

Marketing de Optica
Los Andes, explica que
“(...) Nuestro principal
enfoque es reforzar el
mensaje en torno a la
importancia de priorizar
la prevencién y/o el
tratamiento oportuno de
las diferentes patologias
que afectan a la vision.
Esto, en gran medida,
es posible  gracias
al uso adecuado de
lentes y gafas, cuyo
rol es esencial, por
ejemplo, para proteger
a los ojos de la luz azul
nociva producida por
dispositivos digitales, vy

de los rayos UV del sol.
Estrategias como esta
promocién nos permite
poneradisposiciéndelos
ecuatorianos productos
que se ajusten a sus
necesidades  visuales,
con precios asequibles.”

De este modo, Optica
Los Andes reafirma su
compromiso de liderar
iniciativas que faciliten
el cuidado de la salud
visual de la ciudadania,
con productos eyewear
de primera calidad que
obedecen a las ultimas
tendencias de moda a
nivel mundial.



